POLECENIE DLA DZIECI

Popro$ Rodzicow, aby dali Ci sloik, zwykly stoik na przyklad na ogbrki. Kazdego dnia umieszczaj
w nim karteczke, na ktorej napiszesz za co jestes wdzigczny w tym dniu. Pamietaj, Ze wystarczy takze
zwykla nieduza karteczka Jezeli chcesz mozesz wykonac rysunek. Ponizej znajdziesz rysunek stoika i serca,
karty te mozesz wykorzysta¢ do swojej pracy , jesli masz mozliwos¢ wydrukuj je, jesli nie sam narysuj tak
jak umiesz — w $rodku stoika lub serca napisz lub narysuj za co jestes wdzieczny w danym dniu.. Mozesz
takze gestem wyrazi¢ swoja wdzigczno$¢ — z16z dlonie w ksztalt serca.
Na koniec tygodnia przejrzyj te karty — z pewnoscia sprawig Ci one przyjemnos¢, wywolaja usmiech na
twarzy, poprawig humor...

Jezeli spodoba Ci si¢ to — mozesz przediuzy¢ wykonywanie tego zadania na kolejne tygodnie.
Zache¢ do wykonywania tego zadania rodzefistwo, rodzicow.
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